Piirid lapse Umber

Piirid aitavad lapsel areneda ja
vanemal lapse kaitumist
suunata. Kindlasti pakuvad
piirid turvalisust, et laps endale

uhel voi teisel viisil liiga ei teeks.

Tahame, et meie lapsed
usaldaksid meid ning saaksid
tulevikus hakkama. Soovime, et
’ nad oskaksid lasteaias ja koolis
THEN enda eest seista, arvestada
kaaslastega ja saaksid jarjest
rohkem aru iseendast.




Lahutatud peredes laste kasvatamine nouab -.

kannatlikkust, empaatiat ja koostood. e
Koostd6 ja suhtlus. Koik otsused mida tehakse _“;
peavad olema laste heaolu silmas pidades. e
Aktsepteeriv suhtlusviis aitab vaitida konflikte. :_:
Lastele turvalisuse tagamine. Vanemate tilesanne ‘:f.‘

on tagada, et lapsed tunneksid ennast armastatuna =
ja toetatuna molemas kodus.

Rutiini ja igapaevaelu stabiilsus. Sarnased “‘“:;"
noudmised ja piirid véimaldavad lapsel pingevabalt ' -
areneda.

Uhised otsused lapse heaolu kohta. Vanemad fy;

votavad koos vastu olulisi otsuseid lapse elu kohta - ‘ ¢
haridus, tervishoid, vaba aja tegevused jms. '
Koostoo nende otsuste tegemisel on
votmetihtsusega. |

Tugivorgustik ja soprade toetus. Lapse sobrad on
oodatud molemasse koju. Molema vanema poolt
aktsepteeritakse lapse vanavanemate jt
pereliikmete osalemist lapse elus.

Uued peréliikmed ja suhted. Vanemad peavad
aitama last saastvalt loimuda uute pereliikmetega.
Vajadusel kasutada ennetavait professionaalset
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