
Logopeedi ootused
lasteaeda tulevale lapsele



Tunneb laps huvi teiste laste vastu.
Mängib teiste lastega kõrvuti, hiljem koos.
Reageerib enda nimele ja keskkonna helidele.
Mõistab lihtsaid korraldusi.
Suudab väljendada enda soove ja küsida abi (kas
osutades, häälega märku andes või sõnadega).
Nutuhoos suudab rahuneda turvalise täiskasvanu abiga.
Ei vaja ekraanimeediat (ka mitte taustaks).
Suudab tegutseda koos oma vanematega iga päev
vähemalt 20 minutit.

Selleks, et lapse kõne ja suhtlemisoskus saaks
eakohaselt areneda:



Lapse arenguks on kõige parem
koostegevus täiskasvanuga.

Lapse kõnet on võimalik arendada
kõigis igapäevatoimingutes.

Täiskasvanu kõne on
lapsele eeskujuks – räägi

lapsega.

Anna lapsele aega
ennast väljendada -
ära räägi tema eest.

Kuula oma last.



On laps võõrdunud lutist ja lutipudelist.
Joob tilata tassist.
Sööb iseseisvalt lusikaga.
Saab hakkama eri struktuuriga tahke toidu närimise ja
neelamisega.
Suudab mälumisel suu kinni hoida.
Hingab nina kaudu ja suu on rahuolekus suletud, sülg ei
voola.
Oskab nina nuusata (puhub õhku ninast välja).

Selleks, et lapse suu lihased saaks
eakohaselt areneda:



Paku lapsele erineva struktuuriga
toitu – närimine valmistab suu

lihaseid ette häälikute
moodustamiseks.

Pikaaegne luti imemine ja tilaga
tassist joomine võib põhjustada

hambumus-, neelamis- ja
hääldushäireid.

Lutist võõrutamisele
aitab kaasa sobivate
närimismänguasjade

kasutamine.

Neljandal kuni kuuendal elukuul saab
hakata lapsele tutvustama tassist joomist.


